
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.00-12.15 08.00-12.15 08.00-12.15 08.00-16.30

10.00-11.00 Uhr 10.00-11.00 Uhr 10.00-11.00 Uhr 9.30-10.30 Uhr 8.30-10.00 Uhr

Mit Schwung in den Tag Bewegungsgruppe Lotto Kreativatelier Einkaufen in Altstätten

mit Sarah Mattle mit Gedächnistraining mit Sarah Mattle mit Gabriela Rohner

mit Sarah Mattle im Atelier 10.30-13.30 Uhr

Kochen

mit Sarah Mattle

&

Gabriela Rohner

12.45-17.00 Uhr 12.45-17.00 Uhr 12.45- 17.00 Uhr 12.45- 17.00 Uhr

14.00-16.00 Uhr 14.00-16.00 Uhr 14.00-16.00 Uhr 14.00-15.00 Uhr 13.30-14.15 Uhr

Musik und singen künstlerisch, Einkäufe Spaziergänge Jeden 2. Monat freiwillige

in der Cafeteria               fantasievoller mit Sarah Mattle Männerstamm Küchenarbeit

mit Sarah Mattle Nachmittag 1x Monatlich Erzählcafi

Diverse Anlässe 14.30-16.00 Uhr 

(Siehe Monatsaushang) 14.00-16.00 Uhr Gartenarbeit

Handarbeitsstübli

Brettspiele/Jassen

mit Daniela Bischof

im Atelier

     (Siehe Monatsasuhang)

24.05.2024

A k t i v i e r u n g s ü b e r s i c h t

Demenzwohngruppe


