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Aktivierungsibersicht

Haus %e*
Sonnengarten Demenzwohngruppe
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.00-12.15 08.00-12.15 08.00-12.15 08.00-16.30

10.00-11.00 Uhr
Mit Schwung in den Tag
mit Sarah Mattle

L g .//**:

. 4 !

"»-Al py — @’@)
Co e e ®

10.00-11.00 Uhr
Bewegungsgruppe
mit Gedachnistraining
mit Sarah Mattle

10.00-11.00 Uhr
Lotto
mit Sarah Mattle

9.30-10.30 Uhr
Kreativatelier
mit Gabriela Rohner
im Atelier
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8.30-10.00 Uhr
Einkaufen in Altstatten

10.30-13.30 Uhr
Kochen
mit Sarah Mattle
&
Gabriela Rohner

12.45-17.00 Uhr

12.45-17.00 Uhr

12.45- 17.00 Uhr

12.45- 17.00 Uhr

14.00-16.00 Uhr
Musik und singen
in der Cafeteria
mit Sarah Mattle

14.00-16.00 Uhr
kinstlerisch,

fantasievoller
Nachmittag

14.00-16.00 Uhr
Einkaufe Spaziergange
mit Sarah Mattle

Diverse Anlasse
(Siehe Monatsaushang)

14.00-15.00 Uhr
Jeden 2. Monat
Mannerstamm

1x Monatlich Erzahlcafi

14.00-16.00 Uhr
Handarbeitsstubli
Brettspiele/Jassen
mit Daniela Bischof
im Atelier
(Siehe Monatsasuhang)

13.30-14.15 Uhr
freiwillige
Kichenarbeit

14.30-16.00 Uhr
Gartenarbeit
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